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Pomeér Sanci a interval spolehlivosti
Odds ratio and confidence intervals

Pomér Sanci vyjadfuje, jakd je Sance na vyskyt sledované udélosti u exponovanych jedinct
ve srovnani s neexponovanymi. Nejc¢astéji se vyuZiva u retrospektivnich studii, nej¢astéji
u studii pripad( a kontrol.

Interval spolehlivosti (Confidence Interval — Cl) stanovuje rozsah, ve kterém je
pravdépodobné, ze skute¢ny pomér sanci lezi.

Pomér Sanci (Odds Ratio, OR)

Pomeér Sanci porovndva Sance (odds) vyskytu udalosti v jedné skupiné s Sanci na vyskyt uddlosti
v jiné skupiné. Je bézné pouZivan ve vyzkumu k porovnani velikosti asociace mezi dvéma
skupinami (pro vypocet viz tabulku a vzorec).
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Pomér Sanci = 1: Pomér Sanci na vyskyt udalosti je stejny v obou skupinach.

Pomér Sanci >1: Vétsi Sance na udalost u exponovanych ve srovndani se skupinou bez
expozice.

Pomér Sanci <1: Mensi Sance na uddlost u exponovanych ve srovnani se skupinou bez
expozice.

Jelikoz obvykle nemame data pro celou populaci, pouzivame data vzorku k odhadu parametru
populace. Nicméné kvuli variabilité vzorku vZdy existuje urcitd nejistota nasSeho bodového
odhadu. Intervaly spolehlivosti (Confidence Interval — Cl) pomdhaji kvantifikovat tuto
nejistotu.

Interval spolehlivosti (Confidence Interval, Cl)

Interval spolehlivosti ndm pomaha odhadnout rozsah, ve kterém je pravdépodobné, ze
skutec¢ny pomér Sanci lezi. Dava nam predstavu o tom, jak presna je nase odhadovana
hodnota. Sirsi interval spolehlivosti znamena vice nejistoty, zatimco uz$i znamena véts
presnost.
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Vypocet intervalu spolehlivosti pro pomér $anci je dvoukrokovy postup. Nejprve se vytvori
interval spolehlivosti pro In(OR) a poté odlogaritmovanim (exp) horni a dolni meze je ziskdna
horni a dolni mez intervalu spolehlivosti pro OR. VyuZijeme oznaceni z predchozi tabulky, pak
interval spolehlivosti pro In(OR) je vypocten pomoci nasledujiciho vzorce a nasledné
odlogaritmovanim (exp) vypocitany meze intervalu spolehlivosti pro OR (exp(dolni mez),
exp(horni mez)). Nejcastéji nastavujeme spolehlivost na 95 % a pocitdme 95% interval
spolehlivosti. To je uréeno koeficientem z'.

In(OR) + 1+1+1+1
n Z|[—+—+—-+-=

~ Ja b ¢ d
Nezavisi-li nemocnost na expozici je pomér Sanci roven 1. Pokud obsahuje interval
spolehlivosti pro pomér sanci hodnotu 1, pak neni dostatecny dlkaz pro zavér, Ze jsou skupiny
statisticky vyznamné odlisné, je zde mozZnost, Ze expozice nema zadny efekt.

Priklad s OR

Predpokladejme, Ze vyzkumny tym zaméreny na vliv DDT na vyskyt karcinomu prsu planoval
urcit stav expozice tim, Zze bude analyzovat krevni vzorky na koncentraci DDT. Finanéni
prostiedky méli pouze pro maly pilotni studijni soubor s celkem asi 80 subjekty. Problém
vybéru souboru spociva v tom, Ze zkoumany jev je vzacny, a pokud by vybrali ndhodny vzorek
80 subjektd, mohly by ve vzorku chybét osoby s onemocnénim. Aby tento problém prekonali,
vyuzili alternativni strategii vybéru vzorku: vyzkumnici naleznou dostatecny pocet pripadl ze
zakladni populace a urci expozici u téchto "pripadi". Nasledné vysetrovatelé vezmou vzorek
osob bez onemocnéni, aby odhadli rozdéleni expozice u kontrol. V dlsledku toho by
v hypotetickém scénafi pro DDT a rakovinu prsu vysetfovatelé mohli zkusit vybrat vSechny
dostupné pripady (13 osob) a 67 subjektli bez onemocnéni, tj. celkem 80, protoZe to je vSe, co
si mohou dovolit. Po analyze krevnich vzork( by vysledky mohly vypadat nasledovné:

Nemocni Zdravi
Expozice pesticidu 7 10
BEZ expozice pesticidu 6 57

a 7
Odds Ratio (OR) = 2 = 10 = 6,65
d 57

i Pismeno ,z“ oznacuje kritickou hodnotu z normalniho rozdéleni. Kritickd hodnota z uréuje Sitku intervalu
spolehlivosti. Vyssi hladina spolehlivosti odpovida vétsi hodnoté z, a tim SirSimu intervalu. Napfiklad 95 % interval
spolehlivosti odpovida hodnotam z 97,5. percentilu normalniho rozdéleni (95 % hodnot lezi ptiblizné ve dvou
smérodatnych odchylkach od priméru), coz je z = 1,96.
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1 1 1 1
+ —_ +
In(6,65) + 1,96 7+10+6+57—1,89 1,28

Z vysledku ziskdme interval 0,61 aZ 3,18 a odlogaritmovanim ziskdme 95% Cl: 1,85-23,94.

Sance na vyskyt rakoviny prsu u 7en s vysokou expozici DDT je 6,65krat vy$si ne? $ance na
vyskyt rakoviny prsu u Zen bez vysoké expozice DDT (OR = 6,65; 95% Cl: 1,85—23,94).

Interval spolehlivosti nezahrnuje 1, vysledek naznacuje statisticky vyznamny rozdil ve
vyskytech rakoviny prsu u Zen s vysokou expozici DDT oproti tém s nizkou expozici.

Pomeér sanci vs. relativni riziko

Pomér Sanci i relativni riziko (RR — viz Statistické okénko ¢. 1) srovnavaji vyskyt urcitého jevu
ve dvou skupinach. Obé metody jsou si blizké také zplUsobem vypoctu (v nejjednodussim
pripadé se jedna o stejné Ctyrpolni tabulky ¢etnosti). Ukazatele (OR nebo RR) jsou vyuzivany
ve vystupech observacnich klinickych nebo epidemiologickych studii, zamérenych na vliv
stanovenych faktor( napf. na vyskyt nemoci v populaci. Pomér Sanci a relativni riziko se ale
kalkuluji rGzné a nelze je zaménovat.

Sance neni pravdépodobnost. Sance, na rozdil od pravdépodobnosti, pfedstavuje pomér dvou
pravdépodobnosti — pravdépodobnosti vyskytu sledovaného jevu a pravdépodobnosti, Ze
tento jev nenastane, jejich podil mlzZe byt i vétsi nez 1. Oproti tomu pravdépodobnost
vyjadfuje relativni ¢etnost sledovaného jevu (napf. pravdépodobnost vyskytu sledovaného
jevu v intervencni skupiné), nabyva hodnot pouze mezi 0 a 1.

Rozhodnuti, zda zvolit OR nebo RR nalezneme v designu studie. Jen tak totiz pochopime, jakym
vybérem zkoumanych subjektl tabulky cetnosti vznikly. Velmi jednoduse lze z ¢asového
hlediska observacni studie rozdélit na prospektivni, retrospektivni a studie prarezové.

Relativni riziko Ize vyuZit pouze u prospektivnich a priifezovych studii, kdy jsou zkoumané
osoby vybirdany nahodné. ,V takovém pripadé muiZeme reprezentativné odhadnout
pravdépodobnost vyskytu sledované uddlosti v exponované a kontrolni skupiné a vysledny
odhad RR je podilem téchto pravdépodobnosti. Pozorovand cetnost dané uddlosti zde neni
ovlivnéna vybérem jedincl do studie; prospektivni design studie umoZriuje reprezentativné
hodnotit vyskyt jevu v Case, a korektné tak odhadnout prislusnou pravdépodobnost. Tento
odhad neni moZny u retrospektivnich studii, které pacienty nabiraji pfimo podle vyskytu
uddlosti. U retrospektivnich studii tedy nelze odhad RR korektné vyuZit.“[1]

,Pomér sanci (OR) Ize uplatnit u vsech vyse uvedenych typ( studii, hlavni vyznam ma vsak
u retrospektivnich studii. U téchto studii totiZ probihd ndbér jedinci podle vyskytu uddlosti
a teprve zpétné sledujeme pritomnost (vliv) expozice urcCitym faktorem. Z takto ziskaného
vzorku nemuZeme korektné odhadovat pravdépodobnost vyskytu sledované uddlosti
v populaci, nebot hrozi riziko zkresleni. Nicméné muZeme odhadovat sanci vyskytu uddlosti ve
skupiné exponovanych a kontrolnich jedinct a tyto Sance ddvat do poméru; vysledny pomér
Sanci (OR) tak korektné kvantifikuje vliv hodnocené expozice na danou uddlost.
U prospektivnich a prurezovych studii Ize pomér sanci také pocitat, ale vzhledem
k pouzitelnosti a snazsi interpretovatelnosti relativniho rizika je to spise vyjimkou.“[1]
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OR/RR vs. Chi-kvadrat test/Fishertiv exaktni test

Vztah expozice a onemocnéni usporadany do tabulky Cetnosti 2x2 je také mozné vyhodnotit
Chi-kvadrat testem (testem dobré shody) nebo Fisherovym exaktnim testem. ,Tyto testy
hodnoti nulovou hypotézu o nezavislosti vyskytu sledovanych jevi (zde expozice vs. vyskyt
nemoci), avSak neumoZznuji existujici vztah kvantifikovat. A pravé pro kvantifikaci tésnosti (sily)
sledovaného vztahu Ize pouZit pomér sanci nebo relativni riziko.“[1]

Zaveér
Neni potfeba umét vypocist pomér Sanci a intervaly spolehlivosti, 1ze vyuzit dostupny
software. Podstatné je uvédomit si, jak s Udaji nakladat v praxi a jak je sprdvné interpretovat.

Body k zapamatovani

e Pomér Sanci (OR) porovnava Sanci na vyskyt udalosti v jedné skupiné s Sanci na
vyskyt udalosti v jiné skupiné.

e OR lze uplatnit u prospektivnich i prarezovych studii, hlavni vyznam ma vsak
u retrospektivnich studii.

e OR =1 znamena stejny pomér Sanci na vyskyt udalosti v obou skupinach.

e Pfi OR >1 je vétsi Sance na udalost u exponovanych ve srovnani se skupinou bez
expozice.

e Interval spolehlivosti je rozsah, ve kterém ocekavame, Ze skute¢na hodnota OR lezi
s velkou pravdépodobnosti.

e Pokud 95% interval spolehlivosti pro pomér Sanci zahrnuje hodnotu 1, pak neni
dostatecny dikaz pro zavér, Ze jsou skupiny statisticky vyznamné odlisné.
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